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Die ISF-Mittelschule bietet ein 
anspruchsvolles, strukturiertes und 
vielseitiges Programm basierend auf 
dem SABIS®-Bildungssystem, das 
darauf ausgelegt ist, solide 
akademische Grundlagen und 
wichtige Fähigkeiten zu entwickeln. 
Über den Unterricht hinaus 
profitieren die Schülerinnen und 
Schüler von einem vielfältigen und 
ansprechenden Kunst- und 
Sportprogramm, das sie auf einen 
reibungslosen und erfolgreichen 
Übergang zur High School und 
darüber hinaus vorbereitet.GRUNDSTUFEN 5–8

PROGRAMMHIGHLIGHTS & FÄCHER:

STARKE AKADEMISCHE LEISTUNGEN
• Das strenge SABIS®-Lehrprogramm gewährleistet 

fundierte Kenntnisse in Englisch, Mathematik, und 
Deutsch.

• Schrittweises Wachstum in den Naturwissenschaften: 
Biologie, Chemie, Physik und Erdkunde.

• Klare Wege von der Arithmetik über Algebra bis hin 
zur Geometrie.

INNOVATION & TECHNOLOGIE
• Praktisches Lernen mit Tabellenkalkulationen, 

Präsentationen und Programmierung.
• Themen umfassen Internetsicherheit, ethische Nutzung 

von Technologie, Virtuelle Realität/Augmentierte 
Realität und Programmierung.

SPRACHEN & GLOBALES BEWUSSTSEIN
• Englisch (regelmäßig & intensiv mit Anfänger-, 

Mittelstufen- & Fortgeschrittenenniveaus)
• Deutsch (Muttersprache & Fremdsprache mit 

unterschiedlichen Niveaus)
• Französisch oder Spanisch mit unterschiedlichen 

Niveaus ab der 6. Klasse
• Sozialwissenschaften verbinden Geschichte, Geografie 

& Kultur.

KUNST, MUSIK, ROBOTIK & SPORT
• Wöchentliche Unterrichtsstunden in Kunst-, Musik- und 

Robotik.
• Möglichkeiten in allgemeiner Musik, Chor und 

Streichensemble mit zwei Konzerten pro Jahr.
• Gelegenheiten in der Robotik durch Bau und 

Programmierung von Robotern zur Lösung von 
Aufgaben, während Teamarbeit, Kreativität und 
Problemlösungsfähigkeiten entwickelt werden.

• Aktives Sport- und Sportunterrichtsprogramm mit 
Schwimmkursen im ISF-Hallenbad.

SPORTAKADEMIE
• Vielfältige Sportmöglichkeiten für Schülerinnen und 

Schüler der Mittelstufe, darunter Fußball, Basketball,  
Volleyball, Leichtathletik, Tennis und Schwimmen.

• Professionelles Coaching, abgestimmt auf junge 
Schülerinnen und Schüler.

• Schulübergreifende Wettkämpfe und 
Freundschaftsturniere.

• Fokus auf Teamarbeit, Ausdauer, Disziplin und 
Fairplay.

• STUDENTENLEBENSORGANISATION (SLO)
• Führungskompetenz entwickeln – Schülerinnen und 

Schüler übernehmen Rollen in den Bereichen Schule, 
Disziplin, Aktivitäten und Gemeindedienst.

• Aktive Teilnahme – Schülerinnen und Schüler teilen 
Ideen, treffen Entscheidungen und gestalten die 
Schulkultur mit.

• Fähigkeiten entwickeln – Teamarbeit, 
Kommunikation, Problemlösung und organisatorische 
Fähigkeiten.

• Engagement in der Gemeinschaft – Projekte, die 
Respekt, Verantwortungsbewusstsein und 
Zusammenarbeit fördern.

• Vorbereitung auf die Zukunft – Stärkt Vertrauen und 
Verantwortungsbewusstsein für die weiterführende 
Schule und darüber hinaus.

AUSSERCURRICULARE & FÖRDERNDE 
AKTIVITÄTEN
• Model United Nations & Debatten – Schülerinnen 

und Schüler konzentrieren sich auf die Entwicklung 
analytischer Fähigkeiten, öffentliches Reden und 
Führungsqualitäten.

VORBEREITUNG AUF DIE HIGH SCHOOL
• Starke akademische Grundlagen und Fähigkeiten zum 

eigenständigen Lernen.
• Fokus auf kritischem Denken, auf Problemlösung 

und Selbstvertrauen.



ARTEN VON BEWERTUNGEN
Schülerinnen und Schüler der Klassen 5-8 an der ISF 
werden regelmäßig durch regelmäßige Prüfungen, 
SABIS® AMS-testen und Projekte bewertet. 
Regelmäßige Prüfungen prüfen das Verständnis 
mehrerer Konzepte in Englisch, Mathematik, 
Naturwissenschaften und Sprachen und messen die 
Beherrschung zentraler Konzepte. AMS-Tests bieten 
kurze, gezielte Überprüfungen der jüngsten 
Unterrichtsinhalte mittels Multiple-Choice-, 
Kurzantwort- und Problemlösungsfragen. Praktische 
Projekte und Laborarbeiten in den Bereichen 
Naturwissenschaften, Technologie und Kunst fördern 
Kreativität, Zusammenarbeit und fortgeschrittene 
Problemlösungsfähigkeiten.

• Der Campus öffnet für Schülerinnen und 
Schüler um 8:00 Uhr morgens.

• Der Unterricht beginnt um 8:30 Uhr und endet 
um 16:10 Uhr.

• Betreuungsangebote und 
Nachmittagsaktivitäten finden von 16:10 bis 
18:00 Uhr statt.

• Der Campus schließt täglich um 18:00 Uhr.
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WARUM BEWERTUNGEN WICHTIG SIND:
• Fortschritte verfolgen und 

Verbesserungsbereiche identifizieren
• Lehrkräfte bei der Unterstützung und Förderung 

begleiten
• Schülerinnen und Schüler auf die Anforderungen 

der weiterführenden Schule vorbereiten
• Selbstreflexion, Verantwortungsbewusstsein und 

eigenständiges Lernen fördern

SCHULTAG


